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Spett. Fondazione Irma Romagnoli
Pres. Erus Sangiorgi

Come da accordi, invio la relazione inerente il Progetto sulla Malnutrizione dei bimbi
di 0-5 anni del villaggio di Andavadoaka e villaggi limitrofi ( Madagascar), che come
Fondazione Irma Romagnoli avete sostenuto con 10.000 euro.

Nell anno 2025 nel corso di eventi organizzati con la collaborazione del CSB
locale, & stata sottoposta al controllo di peso ed altezza I'intera popolazione di bambini di
eta compresa tra 0 e 5 anni residenti al villaggio di Andavadoaka e villaggi limitrofi.

Il Progetto che si & sviluppato in fasi progressive su tutto I'arco temporale dell’anno
ha comportato la valutazione in Ospedale di tutti i bambini malnutriti identificati nel corso
della valutazione iniziale, che sono stati sottoposti ai test previsti dal Protocollo
Malnutrizione.

| bambini con quadro di malnutrizione severa sono stati ospedalizzati, tutti gli altri
sono stati inseriti nel Programma di supporto nutrizionale come outpatients.

Il Progetto di lotta alla Malnutrizione ha comportato anche I'avvio di un programma
di informazione, educazione e di prevenzione con incontri nelle scuole e nei villaggi
limitrofi.

Numerosi bambini di altri villaggi sono stati comunque identificati come malnutriti in
occasione di visite all’Hopitali Vezo e sottoposti a trattamento, pertanto il numero di
bambini che ha avuto accesso al Programma di Supporto Nutrizionale & stato molto
maggiore rispetto a quello dei bimbi malnutriti residenti ad Andavadoaka.

Una pianificazione strutturata delle prime rilevazioni di peso e di altezza permette la
programmazione di interventi precoci, specifici e dettagliati, nello specifico si differenziano
3 livelli di supporto nutrizionale differente considerando sempre un bambino da 0 a 5 anni
con diagnosi di malnutrizione:

e Ricovero necessario e per le prime 12 ore somministrazione per OS (gavage se
necessario) di OrsKids (soluzione reidratante orale comprensiva degli elettroliti e dei sali
minerali di base), poi formula 75 (latte terapeutico “starter”) per almeno 10 gg e poi
protocollo a casa specifico (F-100) per altri 20 gg rivedendo il bambino ogni settimana per
almeno un mese.

e Formula 75-100 da somministrare a casa e una volta alla settimana controllo in
ospedale ma tutti i giorni i parenti (la madre o un componente della famiglia) si deve
recare in ospedale per prendere la Formula preparata dai sanitari considerando che si
stimano 20ml/kg ogni 3 ore circa 160ml/kg al giorno.

e Plampinat, in caso di stato nutrizionale con malnutrizione non severa e gestibile a
domicilio sotto il controllo del CSB locale con controllo almeno mensile anche in ospedale.
Il Programma prevede la preparazione e distribuzione di dosi incrementali di un composto
ipercalorico-iperproteico ottenuto con utilizzo di latte intero, olio e zucchero integrati con
un composto multivitaminico, sali minerali ed oligoelementi.
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Con questa modalita a conclusione del trattamento di fase acuta (che ha una durata
media di circa 30 giorni), si & reso possibile garantire ai bambini un supporto nutrizionale
protratto

Di seguito i costi sostenuti per: (1€ = 5.000 ariary)

litri di latte

litri olio

kg di zucchero

latte artificiale Formula 75-100
kg farina di manioca

litri miele

kg riso
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La spesa complessiva sostenuta nell’arco di 12 mesi per il Progetto Nutrizione é stata pari
a 49.000.000 Ariary pari a circa 9.800 euro.

Considerando I'ampliamento del bacino di utenza altri villaggi limitrofi ad
Andavadoka si stima per il triennio 2026-2028 un totale complessivo di 60.000 euro circa,
poi estendibili nel tempo per ampliare ulteriormente il bacino di utenza e interventi sul
territorio per la verifica del mantenimento dei risultati ottenuti.

Confidando in un vostra partecipazione allo sviluppo e ampliamento del progetto ,
porgo i miei cordiali saluti

Il Presidente dell'OdV
Amici di Ampasilava — Madagascar
dott. Vito Pedrazzi
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